
  

第 207 回いきいきサロン 

 

中井町内会いきいきサロン担当  大森 健一 

 

日 時 令和 7年 6 月 11（水）午後 1時～3時 

場 所 中井公会堂 

 

医療法人たくふう会顧問 松原美恵子女史を講師に迎へ、「元気に過ごそう」を 

テーマに楽しいひと時を過ごしました。 

 

1. クルーズ客船での愉快な 10 日間旅 

 

2.大正琴をバックに懐かしい名曲の合唱 

・茶つみ ・ふるさと ・星影のワルツ ・荒城の月・上を向いて歩こう ・黒田節  

・千の風になって 

 

3.手話の講習、「切手のない贈り物」の曲に合わせて 


